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Samstag den 8. Juni 2024

ab 10.45 Uhr: Einmarsch

//\\\ ab 11 Uhr: Teamwettbewerbe
SWK ca.: 17.30 Uhr: Siegerehrungen
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OBERBURGERMEISTER FRANK MEYER

Liebe Uerdinger Highlander, liebe Sportlerinnen und
Sportler, liebe Gaste,

Highlandgames in Uerdingen - welch eine schone
Idee und welch ein gelungener Auftakt im
vergangenen Jahr, den das Team des Vereins
,Uerdinger Highlander” da hingelegt hat. Ich freue
mich, dass es in diesem Jahr eine Fortsetzung geben
wird und wiinsche dem Verein viele Teilnehmende
und Géaste bei diesem sportlichen Wettstreit.
Erstmals wurden die Highlandgames zum Stadt-
jubildaum ,650 Jahre Krefeld” veranstaltet. Diese
Sportspiele und dieser Verein - so zeigt sich schon
jetzt - sind ein Gewinn fir Uerdingen und Krefeld. Es
gehort eine Menge Einsatzbereitschaft, Ideen-
reichtum und Mut dazu, einen guten Gedanken in
die Tat umzusetzen. Dafiir braucht es immer auch
engagierte Vereinsmitglieder, die sich begeistern
lassen.

Uerdingenist nicht Schottland - und doch kann man
bei genauerer Betrachtung mindestens eine
Parallele erkennen. Genau wie man den Schotten
nachsagt, ein selbstbewusstes Volkchen zu sein,
wissen sich auch die Uerdinger in der Gesamtstadt
Krefeld mit ihren Eigenheiten zu behaupten. Deshalb
ist es nur folgerichtig, dass in Uerdingen zu den
Highlandgames jetzt auch Kilt getragen wird und der
Dudelsack erklingt. Den Schotten sagt man
auBerdem nach, gesellig und bisweilen auch ein
wenig anders zu sein. Auch diese Eigenschaften sind
dem Uerdinger nicht fremd.

Bei genauer Betrachtung gehort eine gute Portion
Humor dazu, auf einem so flachen Landstrich wie
dem Niederrhein ,Hochlandspiele” zu veranstalten,
schwere Kugeln zu heben, mit Baumstammen zu

rennen oder Hufeisen an einen Stock zu werfen. Es

geht bei den Highlandgames neben dem
sportlichen Wettstreit mindestens ebenso sehr um
den ,SpaB an der Freud’, wie man bei uns am
Niederrhein sagt. Diese Freude wiinsche ich allen,
die an den Highlandgames teilnehmen, ebenso wie
den Gasten. Ubrigens: Auf das beriihmte schottische
,dreichweather”, also trostloses Wetter, werden die
Uerdinger ganz sicher an diesem Tag verzichten
kénnen. Mit typisch schottischen Getranken und
Speisen kann man sich zur Not aber auch einen
verregnetenTag schon gestalten.

Indiesem Sinne:

Herzliche GriiRe, Slainte mhath (,Zum Wohl”) und
lassetdie Spiele beginnen.

Ihr Frank Meyer
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Minigolfanlage Uerdingen

Sport fiir die ganze Familie

Egal ob Sie alleine, mit der Familie oder in Gruppen zu
uns kommen, Sie werden sicherlich viel Spass beim
Spielen dieser Sportarthaben. Hier kommt es nicht nur
auf Prazision, sondern auch auf Geschicklichkeit an. Und
vielleicht werden ja auch Sie vom Virus Minigolf infiziert
und werden scgon bald zu einem "Vielspieler".

WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH!

Minigolfanlage Uerdingen

Uerdinger Stﬁdtpark

Tel.: 02151 481126

Offnungszeiten

Unsere Offnungszeiten
konnen Sie
tagesaktuell

bei Google abrufen
oder unter der
Telefon-Nummer

02151/481126

Claudia Mosch
Parkstr./Weilerstr.
47829 Krefeld

www.minigolfanlage-uerdingen.de

November bis Februar
Offnungszeiten
bitte telefonisch abfragen




www.schages.de

Rohrlaserschneiden
Blechzuschnitte Mini bis XXL
CNC-Abkanten

Grof3serien & Einzelteile
Vorlagen-Vermessung

Wir schneiden Edelstahl bis 50 mm,
Stahl und Aluminium bis 30 mm Dicke,
Kupfer und Messing bis 18 mm.

Kleinteile, Einzelteile, Prototypen
und Baugruppensatze.

Prazisionsschnitte und
Freiformkonturen.

Zertifiziert nach I1SO 9001 und IS0 14001
Werkseigene PK nach EN 1090

Mat.- Kennz. nach RL2014/68/EU e ] e
individuell | flexibel | zuverlassig

Schages GmbH & Co.KG - CNC-Lasertechnik

Emil-Schéfer-Str. 20 - 47800 Krefeld - Tel. 0 2151/49 68-0 - info@schages.de




BEZIRKSVORSTEHERJURGEN HENGST

Wir Uerdinger Highlander
haben uns entschlossen,
diese Seite leer zu lassen
und danken statt dessen
den Menschen, die uns bel
unseren Aktivitaten unterstutzen.

Caber On! Pipes Up!
[m]kii[m] Hugo Holthausen KG

g Versicherungsmakler
L
E lhre Versicherungen. Alles aus einer Hand.

www.hugo-holthausen.de
Tel. +49 2151 5854-0




NOVOTEX

Fashion Accessories

Dein Partner fuir digitalen Textildruck

Fur Deinen Sportverein liefern wir
Fanschals und Tlcher,

nach Deinen Ideen gestaltet oder
mit unseren kreativen Vorschlagen.

Oder bist Du auf der Suche
nach Corporate Wear
fur Deine Firma oder Organisation?

Dann sprich uns gerne an:
info@novotex.de
Tel. +49 (0) 2151 958522

www.novotex.de www.facebook.com/novotex.fashion
Novotex Trading GmbH  Konigsberger Str. 135A 47809 Krefeld



1.VORSITZENDER FRANKLANGEN

Liebe Uerdinger, Freunde der Highland-
games und Besucherim Stadtpark,

2023 war wahrhaftig ein Jahr, in dem sich
einiges getan hat. Nach einem halben Jahr
Planung fanden hier am 11.Juni 2023 die
1. Uerdinger Highlandgames statt. Der
Zuspruch konnte sich sehen lassen, alleine
elf Teams waren am Start, lediglich das zu
heiBe Wetter verhinderte eine hdhere Be-
sucherzahl. Aber die, die da waren, egal ob
aktiver Teilnehmer oder Besucher, hatten
einenTag erlebt, von dem noch sehrlange
geredet wurde. Als Folge wurden am
30.August 2023 die Uerdinger Highlander
gegriindet, die kurze Zeit spater auch den
e.V. und die Gemeinnitzigkeit anerkannt
bekamen.

Aber wir wollen kiinftig nicht nur die High-
landgames veranstalten. Sei es bei St.
Martin, beim Cleaning Day oder als
Aushilfe bei dem ein oder anderen Verein,
wenn Manpower gebraucht wird: Wir sind
dabei. Doch dabei sollte es nicht bleiben,
dennmitunseremTrainingsplatzan der

Bausachverstindigenhiiro
www.service-baugutachter.de

»Zur Eibe” in Elfrath haben wir inzwischen
auch einen Ort und Heimat flr kiinftige
aktiven Sportler in unserem Verein
gefunden. In diesem Sinne wiinschen ich
allenTeilnehmern einen sportlichen fairen
Verlauf bei den 2. Uerdinger Highland-
games und den Zuschauern und Be-
suchern einen wunderschénen Tag im
Uerdinger Stadtpark.

lhr

Frank Langen




MUSIKALISCHE HIGHLIGHTS

Songs von gestern fiir Leute von heute so
lautet das Motto vom Duo MORGENTAU,
die mit ihrem zeitlosen Hit-Mix und dem
akustischen Gitarren-Sound, der seit
vielen Jahren Musikfans von jung bis alt
begeistern. Dabei haben sich die beiden
leidenschaftlichen Vollblutmusiker Peter
Hoebertz und Jost Kemmerling der Inter-
pretation von alten Hits verschrieben. Auf
die wesentlichen rhythmischen und
melodischen Elemente reduziert, werden
diese Songs dem Original gerecht und
klingen dabei immer unverwechselbar
nach MORGENTAU. Mit dem breit-
gestreuten Repertoire von den Beatles bis
zu den Black F66ss ist Mitsingen und gute
Laune garantiert. Bei uns wird das Duo
nach der Siegerehrung um ca. 17.30 Uhr
auftreten, um den Tag mit einem ge-
meinsam zusammen Feiern gemditlich
ausklingenzulassen

DUO COINCIDENCE

Seit knapp 25 Jahren sorgt das DUO
COINCIDENCE mit handgemachter, akku-
stischer Cover-Musik fiir beste Stimmung
und musikalische Unterhaltung. Johnny
Murkovic und Gerold Beirer fiihlen sich in
den Genres IrishFolk, Rock, Country und
Blues zuhause. Mit druckvollen Gitarren-
Grooves, spritzigen Soloparts und rock-
igem bis einflihlsamen Gesang nehmen
sie ihr Publikum mit auf eine abwechs-
lungsreiche Reise durch die letzten 4
Jahrzehnte des 20. Jahrhunderts. Der
Spald am Musizieren istihnen anzumerken
und wir sind uns sicher, dass bei ihrem
Auftritt von 14.30 Uhr bis 15 Uhr das Pu-
blikum zum Mitmachen durch Schnippen,
Klatschen, Klopfen, Steppen, Stampfen,
Singen, oderTanzen animiertwird.
Mehrunterwww.coincidence.de



Bauchredner und Kinderzauberer

Kilttrager und Bauchredner Andreas Minz
ist wieder bei den Uerdinger Highland-
games zu Gast. Mit seiner Puppe Lemgus
hatte er im vergangenen Jahr fir viel
Stimmung gesorgt. Auch 2024 wird er mit
seinem Hardrocker sicherlich dem
Publikum einiges zu bieten zu haben und
zur Unterhaltung unseres Familienfestes
beizutragen. Seid gespannt........
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Seit Mai 2024 haben wir Uerdinger Highlander auf der Bezirkssportanlage Zu Eibe 3 in Elfrath ein
idealesTrainingsgelande. Dieses steht kiinftig nicht nur unseren Aktiven zurVerfligung, sondern es

kdnnen sichauch Interessierte malan den Disziplinen messen. Gerne veranstalten wir fiir Vereine oder
Firmen aufunserer Anlage ein Teamevent.Kontakt: Frank Langen (info@uerdinger-highlandgames.de
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Besuchen Sie unsere Homepage rein-blick.de IHRE AGENTUR FUR LIVE KOMMUNIKATION,
REINBLICK EVENT AGENTUR GmbH & Co. KG INTERAKTIVE MEDIEN UND EVENTS



LEBENSHILFE KREFELD

Seit mehr als 60 Jahren setzt sich die
Lebenshilfe Krefeld e.V. fir Menschen mit
geistiger Behinderung ein: Im Jahr 1962
wurde der Verein gegriindet. Damals
Ubrigens gab es noch keine Schulpflicht
fir Kinder mit Behinderungen. Diese
Kinder wurden tagstiiber alle gemeinsam
betreut.

In den vergangenen Jahrzehnten hat sich
die Lebenshilfe Krefeld enorm entwickelt.
Mit 600 Mitarbeitenden werden heute
Menschen mit Einschrankungen und ihre
Familien in allen Lebensaltern unterstiitzt
und beraten. Fur die Kleinen stehen zwei
inklusive Kindertagesstatten zur Ver-
fugung. In der Kita Bischofstralle in
Oppum und der Kita Regenbogenland im
Westen werden jeweils etwa 70 Kinder auf
die Schule vorbereitet. Sobald sie in die
Schule kommen, kimmert sich die
Lebenshilfe Krefeld auch um die Schul-
begleitung und bietet mit dem ,Reise-
kreisel' sehr beliebte Tagesausflige und
Ferienfahrtenan.

Fur erwachsene Menschen mit Behinder-
ungen hat die Lebenshilfe Krefeld
mehrere Wohnhduser errichtet und einen
umfangreichen ambulanten Dienst
aufgebaut. Die Wohnhauser stehen in
DieBem, Gartenstadt, Huls, Traar und
Uerdingen. Im Stadtteil Hdls ist die
Lebenshilfe Krefeld mit mehreren
Einrichtungen vertreten. Neben dem
Haus Herrenweg mit AuBenwohngruppe
steht dort das 2015 erdffnete Haus Alte
Landstral3e. Wie das Haus am Berg weist es
eine Besonderheit auf: Beide
Einrichtungen sind fir Menschen mit
Diagnose Autismus gebaut worden. Das
Haus am Berg beherbergt Kinder und
Jugendliche mit Diagnose Autismus. In

der Alten LandstraBe leben erwachsene

Menschen mit Diagnose Autismus. Im
Tagestreff wird die Freizeit fiir dltere
Menschen mit Behinderung gestaltet, und
das 2019 begriindete Biiro fiir Leichte
Sprache - Niederrhein hilft mit seinen
Ubersetzungen beim Abbau von sprach-
lichen Barrieren.

Die sechs Wohnhduser werden erganzt
durch die ambulanten Dienste des
Vereins. Der ambulante Pflegedienst
betreut Menschen mit und ohne
Behinderungen. Im Ambulant Unter-
stitzten Wohnen), kurz AUW, werden die
Menschen mit Einschrankung je nach
Bedarf von der Lebenshilfe Krefeld
unterstutzt.

Sie leben in Wohngemeinschaften,
Wohngruppen odereigenen Wohnungen.
Auffallig im Stadtbild ist das inklusive
Bunte Haus an der Werkstattenstral3e, in
Kooperation mit der Wohnstatte Krefeld
entstanden. Die Mitarbeitenden der
Lebenshilfe Krefeld ermdéglichen den
Bewohnern und Klienten sportliche
Aktivitaten wie Teilnahme an Special
Olympics.

So freut sich die Lebenshilfe Krefeld
darauf, in diesem Jahr an den Highland
Games teilnehmen zu kdnnen.
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Kunden sind ‘
Nachbaf“ und
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Geschaft

Finden wir gemeinsam mit der
Genossenschaftlichen Beratung heraus,
welche Finanzprodukte zu lhren Zielen

und Wiinschen passen. - Die Finanzberatung,
die erst zuhdrt und dann berat.
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DIE HIGHLANDGAMES

Die Highland Games sind traditionelle
Veranstaltungen mit sportlichen
Wettkdmpfen. Sie waren urspriinglich
Bestandteil von schottischen Clantreffen
(Gatherings) in den schottischen
Highlands, sind es aber auch heute noch.
Inzwischen sind die Higlandgames
weltweit verstreut, namlich da wo sich
Schotten niedergelassen haben. Dabei
werden sie von traditioneller Musik,
besonders dem Dudelsackspiel, und
Tanzen begleitet. Die Spiele sind ein
Volksfest fiir die ganze Gesellschaft.

In Schottland gibt es jahrlich bis zu 100
Highland Games, die durch die Scottish
Highland Games Association (SHGA)
organisiert werden. Die bekanntesten
Spiele finden alljahrlich am ersten
Samstag im September in Braemar statt,
das Braemar Gathering. Dieses steht unter
der Schirmherrschaft des jeweiligen
britischen Monarchen, dessen tradi-
tioneller Sommersitz das nahegelegene
Balmoral Castle ist. Weltweit werden
Highland Games von der International
Highland Games Federation (IHGF)
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organisiert; diese veranstaltet seit 1980
auch Weltmeisterschaften. In Deut-
schland ist der Deutsche Rasenkraft-
sport- und Tauzieh-Verband e.V. fir
offizielle Meisterschaften zustandig.
Diese Wettbewerbe erfreuen sich bei
Teilnehmern und Zuschauern grof3er
Beliebtheit.

Die Highland Games selber stammen
angeblich aus der Zeit der keltischen
Konige in Schottland. Sie wurden der
Legende nach ausgetragen, um die
starksten und schnellsten Manner
Schottlands zu finden, die dann oft fiir den
Konig Leibwdchter und Boten oder
Krieger wurden. Die Highland Games in
ihrer heutigen Form werden in Schottland
seitden 1800er Jahren gefeiert und locken
regelmaBlig tausende Zuschauer an. Sie
waren fir Menschen ausserhalb Schott-
lands so beeindruckend, dass der Griinder
der modernen Olympischen Spiele, Baron
Coubertin, Hammerwurf, KugelstoBen
und Tauziehen nach einer Highland-
Darbietung bei der Weltausstellung in
Paris 1889 als olympische Disziplinen
aufnahm. Hammerwurf und Kugelsto3en
sind auch heute noch mit dabei.

The Point — ihr kompetenter
Ansprechpartner rund um das
Thema Events, Catering und
Veranstaltungen!

Von der Geburtstagsfeier ab 10
Personen bis hin zum GrofRevent, bei
uns bekommen Sie alles aus einer
Hand.

Sprechen Sie uns gerne an!

Oliver Kusch  Tel. 0176 47847539
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ungsz : Montags bis Don 11:00 - 22:00 Uhr
Fre ttngmtg 11:00 - 03:00 Uhr

Alte Krefelder StraRe 1a
47829 Krefeld

Wir Danken fur die freundiche Unterstutzung

STADT KREFELD

KREATIV — INNOVATIV — WELTOFFEN
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UNSERE PREMIUMPARTNER

ere Lelstungen
= Dachelndeckung
= Wirmedidmmung
= Abdichtung
= Dachrinnen
= Reparatur und Wartung

« Dachfenster

« Kaminverkleldungen

Bellassal & Sigmund

VERKAUF | VERMIETUNG | BEWERTUNG









UNSERE PREMIUMPARTNER

www. KeillLaTex.de
Druck und Flock-Studio

Offnungszeiten: Montag bis Mittwoch 15 Uhr - 18 Uhr
Bahnhofstr. 62 , 47829 Krefeld , Tel.: 02151-202051




UNSERE PREMIUMPARTNER

Crevent...Create your own Event

Standig neue,
eindrucksvolle, grenzenlose

Veranstaltungen.
Mit uns gestaltest Du DEIN Event. d



STONE OF MANHOOD

Beim auf Deutsch Ubersetzen ,Stein der
Mannlichkeit” ist vor allem die Kraft
gefragt, es bedarf aber auch etwas an
Geschicklichkeit. Immerhin gilt es einen
groBen Stein oder eine grof3e Kugel erst
einmal vom Boden aus alleine hoch-
zuheben.

Danach muss das entsprechende Gewicht
Uber ca. 5 Meter getragen und auf ein ca.
1,2 Meter hohes Podest abgelegt werden.
Wahrend bei den Frauen meist 40 bis 60
Kilo getragen werden, bei den Mannern
sind eszwischen 60 und 85 Kilogramm.

in Uerdingen haben die Steine die
Gewichtseinteilung 30, 40 60 und 80
Kilogramm.

PUTTINGTHE STONE

Das Stone Put ist eines der wichtigsten
schottischen Schwerathletik-Events
innerhalb moderner Highland-Games-
Austragungen.

Wahrend beim Kugelstoflen eine
Stahlkugel verwendet wird, ist beim
Steinstoflen hdufiger ein gewdhnlicher
Stein oder ein kleiner Felsen anstelle einer
Stahlkugel das zu werfende Gewicht.

Bei dieser Disziplin wird mit einem
Gewicht von 7,5 bis 10 Kilogramm
entweder aus dem Stand, mit Anlauf, oder
einer Drehung weit geworfen. Der
weiteste von dreiVersuchen wird gezahlt.

Auf dem Boden werden entsprechend
Markierungen zur Punktanzahl
eingezeichnet.

-1

STAHL ONLINE KAUFEN BEIFRAMNZ HUISGEN

Franz Huisgen GmbH & Co. KG

Stahl - Rohre - Edelstahl



WEIGHT FOR HEIGHT

Der Gewichthochwurf (englisch: weight
over the bar oder weight for height) ist
eine traditionelle schottische Sportart.
Das Gewicht muss mit nureiner Hand iber
eine Messlatte katapultiert werden. Die
Hohe der Messlatte bestimmen die
Sportler individuell. Bleibt der Sportler
nach drei Versuchen erfolglos, scheidet er
aus dem Wettkampf aus. Falls mehrere
Athleten an derselben Hohe scheitern,
gewinnt derjenige mit den wenigsten
Fehlversuchen. Die Manner werfen mit
einem Gewicht von 12,74 kg und die
Frauen mit einem Gewicht von 6 kg. Das
spharische oder rechteckige Wurfgerat
besteht aus Metall und hat einen
Handgriff. Die Hohe des Wurfgerates
einschlieBlich Handgriff darf nicht mehr
als45,72cm (18inches) betragen.

nfallschaden
h‘rzgug" N

Sie haben,einep
ah Ihrem

KFZ Schaden- und
Wertgutachten

02151 893 909 3
avolio@ga-kfzgutachten.de
www.ga-kfzgutachten.de

pare 24
Sei Smart,
hol dir Rat.

Wenn es ums Thema Smart
geht, Smartparts24.

OO
i

GEBRAUCHT SERVICE ERSATZ-
WAGEN TEILE

Magdeburger Str. 21-23
47800 Krefeld
02151 4866267

www.smartparts24.de

CABER SLALOM

Der Baumslalom (Caber Toss) ist eine
Disziplin, bei die Zusammenarbeit als
Team eine wichtige Rolle spielt. Gilt es
doch flnf Baumstaume, die jeweils ein
Meter Abstand zueinander haben im
Slalom als Team einmal hin und einmal
zurlickzu umkurven.

Der Clou dabeiist, das dabei ein ca 4 Meter
langer und 40 Kilogramm schwerer
Baumstamm von allen Laufern
gemeinsam geschultert werden muss
ohnediesenfallen zulassen.

Alle Teammitglieder mussen Uber die
gesamte Laufzeit den Stamm berihren.
Insgesamt kdnnen drei Laufe gemacht
werden. Der beste Lauf zahlt fir die
Punktwertung. Fir jedes Loslassen
werden finf Strafsekunden
hinzugerechnet.




SHEAFTOSS

Beim Heusackhochwurf (SheafToss) giltes
ein ca. 6 m hohes Gestell, das durch
Schnire unterschiedliche Héhen
markiert, zu Uberwinden. Ziel ist es, einen
Heusack (Manner=7,5kg, Frauen=5,5kg)
mit einer Mistgabel so hoch wie moglich
Giber die Schniire zu werfen.

Die Punktevergabe ergibt sich wie folgt:
3m=4Pkt.

4m=6Pkt.

5m=28Pkt.

6 m="10Pkt.

Pro Teammitglied wird der beste Wurf
gewertet, jeder Teilnehmer hat drei
Versuche.

Scheelencmx
Duschumbau

L1} voe AU‘MM
& Bader cirar Hard!
em— Zufriedene
Kunden sind

. . bei uns kein Zufall.

Frau Holthausen Krefeld
in ihrem neuen Bad

Scheelen GmbH

Krefeld

Magdeburger Str. || 47800 Krefeld

02151/3603311 www.scheelen-gmbh.de

KURFURSTEN

[PRZAREPOUR

APOTHEKER - DIPL. CHEM. - BIOTECH.

APOTHEKE

DR. H. ZAREPOUR
APOTHEKER - DIPL. CHEM. BIOTECH.

Kurfiirstenstr. 51
47829 Krefeld

FON: 02151 -65206-0
FAX: 02151-65206-21
Mobil: 0173 - 6 22 00 37

info@kurfuersten-apotheke-krefeld.de
www.kurfuersten-apotheke-krefeld.de

OFFNUNGSZEITEN:
MO-FR 8.00 - 19.00 UHR
DURCHGEHEND

GCIENCE FOR PEDPLE

SA 8.00 - 14.00 UHR

HORSESHOEPUTTING

Das Hufeisenwerfen ist ein sehr altes
Brauchtum und hat in den Alpenldndern
eine uralte Tradition und Geschichte. Der
Ursprung kommt nachweislich aus dem
Bauernstand, denn seit es Hufeisen gibt,
wurden sie als handliche Wurfgerate fir
diesen interessanten Freizeitsport
verwendet. Ein Hufeisen muss aus 10
Metern Entfernung so nah wie mdoglich an
einen Stock geworfen werden.

Jeder Akteur hatdreiVersuche.

Wertung: Direkt um den Stock innerhalb
von 10cm = 10 Punkte, Hufeisen
innerhalb von 30cm = 6 Punkte, Hufeisen
innerhalb von 60cm = 4 Punkte, Hufeisen
innerhalbvon 90cm = 2 Punkte, Hufeisen
innerhalbvon 120cm= 1 Punkt.



TOSSTHE CABER

Beim Baumschlagiiberwurf (Toss the
caber) wird ein vier bis sechs Meter langer
Baumstamm mit einem Gewicht von 30
bis 60 kg Gewicht so geworfen, dass er sich
einmal Uberschlagen muss. Der Werfer
hat drei Versuche und halt den
Baumstamm zunachst mit beiden Handen
senkrecht vor seinem Korper. Dann nimmt
er Anlauf, wobei der Stamm nicht
umkippen darf, und schleudert den
Stamm so von sich. Dabei ist die Weite erst
einmal nebensachlich, wichtig ist das sich
der Baumstamm Uberschlagt. Gemessen
wird auf einem gedachten grof3en Uhr-
Zifferblatt. In einer Linie zum Wurf (12:00
Uhr) ist am besten. Gut sind Winkel von
10:00 Uhr bis 2:00 Uhr.

Stadtpark
Restaumntw Mas?

“Ikﬂ|ﬂﬂ$ ﬁrnss SIP 34
47829 Krefeld
Tel.: 02151 - 474311

Offnungszeiten
Montags bis Mittwochs 16:30 - 23:00

Donnerstags Geschlossen
Freitags bis Samstags 16:30 - 23:00
Sonntags 12:00 - 21:30

@
DIC]

SCHONE:
BLUMEN &
80 Jahre jung
Friedhofsgdrtnerei :
Gartenbau
Floristik  Fleurop
Dauergrabpflege
Bestattungsvorsorge

FriedensstraBe 150
47829 Krefeld
Inh. Andreas Dick

C

fon: 021 51 - 48 01 04

fax: 0 21 51 - 48 01 81
post@blumen-dick.de
www.blumen-dick.de

In Kooperation mit der Rheinischen
Treuhandstelle flr Dauergrabpflege

TIMBERWALK

Beim Baumstamm ziehen (Timber Walk)
werden zwei ca. 2 m lange und ca. 10 kg
schwere Stammen an den Handen mit
einer Schlaufe befestigt.

Diese gilt es an sechs bis sieben Meter
auseinander stehenden Markierungen in
einem Rundkurs innerhalb einer Minute
zu umlaufen. Was zunachst sehr leicht
aussieht entpuppt sich fir den Athleten
innerhalb der 60 Sekunden als ein wahrer
Kraftakt.

Wertung:

Jede Runde ergibt einen Punkt.




TUG-O-WAR

Das traditionelle Tauziehen (Tug-o-war) ist
nicht nur fir die Kampfer ein Hohepunkt
bei den Highlandgames. Auch fir die
Zuschauer, die zumeist lautstark anfeuern,
ist diese Disziplin ohne grof3ere Erklarung
schnell zu verstehen.

Es treten jeweils zwei Mannschaftenim KO
System gegeneinander an, wo bei die
Regel heil3t ,Best of three”, wobei die
Seiten nach jedem Kampf gewechselt
werden.

Die Teams ziehen an den gegen-
Uberliegenden Enden eines Seils, mit dem

Ziel, das Seil in einem eine bestimmte
KR-Taxi @ Die freundlichen Elche

Eptfernung zu brlngen' Richtung gegen 301000 477477
die Zugkraft des gegnerischenTeams. SeniceTox Zonrele Uerdinger Mietwagen
Tauziehen war im tbrigen von 1900 bis

1920Teil der Olympischen Spiele.

PROGRAMMABLAUF

Samstag 8. Juni 2024

10:30 Uhr Aufstellung am Stadtparkrestaurant
10:45 Uhr Einmarsch in die Wettkampfarena

11:00 Uhr Er6ffnung der Wettkdmpfe durch den OB
13:00 Uhr Der Minze - frische Unterhaltung im Kilt
14.30 Uhr Coverband Coinsedence

ca. 17:00 Uhr Siegerehrungen

ab 17:30 Uhr  Auftritt Coverband Margentau

zwischendurch schottische Kldnge durch die
White Hakles Pipes and Drums

ab 11:00 Kinderdorf mit Mini-Highlandgames
Er6ffnung des Verkaufsdorf mit
Kinder-Highlandgames ab 6 Jahre

1.) Stone of Manhood, 2.) Weight for Height, 3.) Putting the Stone,
4.) Caber, 5.) Horseshoe putting, 6.) Sheaf Thoss , 7.) Timber Walk
8.) Toss the Caber, 9.) Tug-o-war
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Stadtpark Uerdingen

23.0

. Wettkampfarena

. Crevent Catering & 765 Highland Lounge
. Weinstand Das Weinkontor

. Speisenstand The Point

. Getrankewagen

. Kinderdorf

. Hiipfburg

. Kinderschminken

9. Metwabe

10. The Fudge Shop

11. Whiskystand Janssen

12. Keilatex

13, Bihne

14. Schattenkunst

15, Energetix

16. Sel la Vie

17. Scottish Things

18. Schottlandliebhaber

19, Schottische Clans & White Hackle Pipes & Drums
20. Teamplatz fiir teilnehmende Clans
21. Sanitater / Erste Hilfe Betreuungszelt
22. Spielplatz

23. Trinkwasserspender

24. Sitzplatzbereich

25. Toiletten
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Aus Uerdingen. Fur Krefeld.

Wir stehen fiir hochwertige und
nachhaltige Inmobilien.

Wir suchen zum Ankauf:
o Mehrfamilienfiauser

e Eigentumswohnungen
e Ruinen

& Www.765wohninnovation.de




DIE TEILNEHMERTEAMS

B Paradise Punks
(Grefrath)

@ The Big Peats Nettetaler Highlander
(Velbert) (Nettetal)

1
Battle Hogs

MW Highland Shadows
§ (Kreuzau)

Steam Wolves
(Rommerskirchen) (Erkelenz)
i Black Mill Knights i Black Mill Knights MIX
(Dormagen) (Dormagen)
Gearls of Burnlight Earls of Burnlight
(Nordhorn) (Nordhorn)

Lebenshilfe
Krefeld e.V. Stand 01.05.2024

\@@ SCHLUSSEL

=" JACODBS

Einbruchschutz « Sicherheitstechnik
Tresore « Insektenschutz « Schliissel aller Art
Autoschlissel mit Transponder/

www.schluessel-jacobs.de Funkfernbedienung

Alte Krefelder Str. 1 | Krefeld-Uerdingen & 02151-481933
Hauptstr. 4 | Kempen-St. Hubert ﬂ 02152-897 00 20
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as Weinkontor
Wein & Genuss

Anbieter von franzosischen, deutschen
und spanischen Weinen

FR0201 Jean Chardonnay Vin de France 0,750 L 7,50 €
FR0280 Domaine des Geneves Chablis Blanc 0,750 L 16,90 €
FR0420 Domaine Malet Sauvignon Touraine Med. 0,750 L 8,50 €
FRO0411 Domaine Salmon Sancerre Blanc 0,750 L 18,90 €
FR0501 Alain Jaume Cétes du Rhéne Rouge 0,750 L 9,40 €
FR0510 Alain Jaume Syrah Family 0,750 L 9,40 €
DE0022 Weingut Loersch Glimmerschiefer Riesling Feinherb 0,750 L 9,50 €
DE0041 Weingut First Auxerrois 0,750 L 9,80 €
DE0063 Hensel Grauburgunder Aufwind 0,750 L 9,90 €
ESP0208 Bodegas LAN Rueda Verdejo 0,750 L 8,50 €
ESP0201 Bodegas LAN Crianza 0,750 L 9,40 €
ESP0202 Bodegas LAN Reserva 0,750 L 13,40 €
SW0007 Crémant de bourgogne Brut BLANC de BLANCS 0,750 L 18,50 €
SWO0013 Cava Palau Brut 0,750 L 8,50 €

Verkauf an Gastronomie und an Privatkunden
Lagerverkauf und Beratung nach telefonischer Absprache

Duisburger Str. 34 in 47829 Krefeld

Weinhandel Michael Novotny
Telefon: 0160 80 38 004 - E-Mail: dasweinkontor@t-online.de Facebook: @weinkontor
Instagram: Das_Weinkontor




SCHOTTISCHE CLANS

Ein schottischer Clan ist ein traditioneller
sozialer GroBverband von entfernt
verwandten Personen in Schottland. Das
englische Wort Clan (von schottisch-galisch
clann Kinder, Abkdbmmlinge, Stamm, Familie”)
bezeichnete ur-spriinglich eine Gruppe von
Familien, die eine eng umrissene Einheit
bewohnten, beispielsweise ein Bergtal (Glen)
oder eine Insel, und die sich auf eine
gemeinsame Abstammung und Herkunft von
einem Ahnherrn beriefen. Drei dieser Clans
sind am 8.Juni durch ihre deutschen Societys
miteinem Infostand vertreten.

Der Clan Mackenzie hat eine weit zurlick-
reichende Geschichte. Die Mackenzies sind
keltischen Ursprungs. Der Name bedeutet
"Sohn des Kenneth" und ist aus dem ur-
spriinglich gélischen Namen Mac Coinneach
(Sohn des Ansehnlichen) abgeleitet. Es gibt
zwei Versionen Uber den tatsdchlichen Ur-
sprung des Clan Mackenzie. Die eine geht
zurlick auf einen Highlander im 12. Jahr-
hundert , Gilleoin of the Aird. Von ihm sollen
auch die machtigen Earls of Ross abstammen.
Die-weitaus verbreitetere Version geht zuriick
auf das Haus Geraldine in Irland. Der Clan-
spruch lautet ,Ich brenne nicht,ich leuchte”.

MacDonald (,Sohn Donalds”; auch Clan
Donald) ist der Name eines der groften
schottischen Clans. Er stammt hauptsachlich
aus den westlichen Highlands und den
Hebriden, etwa von Skye, Uist und weiteren
Inseln der Inneren Hebriden. Stammvater des
Clans war Donald, ein Enkel des Konigs
Somerled von den Inseln, der mit seinem
Erbteil, Islay und der Halbinsel Kintyre, eine
Machtbasis errichtete. Der Spruch des Clans
lautet ,zu Meerund zu Land".

Der MacPhersonclan geht auf Murdoch (gal.:
Muirich) aus Kingussie zurlick, der im 12./13.
Jahrhundert lebte, daher der gélische
Clanname: Clann Mhuirich - Kinder des
Murdoch. Im vorreformatorischen schot-
tischen Hochland war sein Amt, neben dem
Priester als geistigem Oberhaupt, das des
Eigentumsverwalters der Kirchen-
gemeinde (Pfarre), verantwortlich flir den
Einbehalt des Kirchenzehnten. Der Clan
widmet sich dem Support seines
Clantieres - der europdischen Wildkatze.
Auch der Clanspruch ist dem Tier
gewidmet, denn dieser lautet: ,Beriihre
nichtdie Katze ohne Handschuh”.
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DER FORDERVEREIN DES UERDINGER STADTPARKS

Der Vorstand der Stadtparkfreunde
musste bis zum ersten Wassertropfen so
manche Uberzeugungsleistung leisten,
ehe es zu einer Realisierung fir einen
Standort eines Trinkwasserspenders im
vergangenen Jahr kam. Intensiv wurde
herausgearbeitet, warum gerade im
Uerdinger Stadtpark ein Wasserspender
erforderlich ist. Das liegt in diesem
speziellen Fall nicht allein am hohen
Besucheraufkommen, sondern vor allem
in seiner Geschichte, die eng mit dem
Thema Trinkwasser verbunden ist:

Auf der Suche nach geeigneten Brunnen-
standorten wurde Ende des 18. Jahr-
hunderts am Bruchweg ein alter Rheinarm
entdeckt. In etwa 11 Metern Tiefe fand
man einen Wasserschatz von hervor-
ragender Qualitdt vor und errichtete
unweit das 1. Uerdinger Wasserwerk. Um
das umliegende Brunnenareal zu
schiitzen, entschieden die Stadtvater
1897, die Bereiche als Parkanlage
auszuweisen und legten damit den

: N
Grundstein fiir den Uerdinger Stadtpark.
Der eingebaute Wasserspender ist ein
sogenannter ,Permanentsprudler” nach
Dusseldorfer Vorbild, der aufgrund seiner
Bauart immer eine gleichbleibend gute
Wasserqualitat liefert und sehr robust ist.
Im Rahmen einer umfang-reichen
Modellschau hatten sich die
Stadtparkfreunde fiir diesen Brunnentyp
entschieden und als Standort den
westlichen Bereich ausgesucht.

o
— Sparkasse
Krefeld

sparkasse-krefeld.de




UERDINGERHIGHLANDERE.V.

Uerdingen ist seit dem 30. August 2023
um einen Verein reicher. Nachdem im Juni
die Uerdinger Highlandgames bei ihrer
Premiere im Uerdinger Stadtpark ein
voller Erfolg waren, griindeten zehn
Uerdinger die ,Uerdinger Highlander”,
welche kiinftig neben dem Highland-
Sport seinen Mitgliedern auch Erholung
und aktive Freizeitgestaltung bieten
wollen.

~Nor 118 Jahren griindeten Uerdinger
einen Verein, dessen Sportart ebenfalls
von der britischen Insel kam und zur
damaligen Zeit argwohnisch betrachtet
wurde. Heute heiflt der Verein KFC
Uerdingen. Irgendwie fiihle ich mich wie
die Grundervater damals”, sagt Frank
Langen, der zum Vorsitzenden gewahlt
wurde. Die Highland Games sind eine
offizielle Sportart und dem Deutschen
Rasenkraftsport und Tauziehverband
unterstellt. Nach der Griindung der
Uerdinger Highlander gibt es inzwischen
19 Vereine in NRW. Nachdem durch
Corona einige Vereine schwer ums
Uberleben kampften hatsich die Szene
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ZUM SCHLAUEN FUCHS
LinnerStr. 46 / Krefeld-Uerdingen

wieder etwas gefangen und findet wie in
Uerdingen immer mehr Freunde. ,Die
Highland Games sind eine sportliche
Veranstaltung und gleichzeitig ein
Familienfest fir Jung und Alt. Unser
Austragungsort, der Uerdinger Stadtpark,
erfahrt durch die Highland Games einen
Mehrwert”, sagt Langen. Auf der
Mitgliederversammlung wurde be-
schlossen den Wunsch vieler Besucher
und Teilnehmer zu entsprechen 2024 die
Games an einem Samstag, in diesem Fall
am 8.Juni, auszutragen.

Mit der Gaststatte Wolters wurde schnell
ein Vereinslokal gefunden, in Kooperation
mit der RSG Gartenstadt wird an der ,Zur
Eibe” ein Trainingsplatz fir unsere
hoffentlich kiinftigen Aktiven entstehen.
Doch dabei soll es nicht bleiben. ,Als
Uerdinger wollen wir uns natirlich auch
bei anderen kulturellen Veranstaltungen
in der Stadt gerne mitmachen und uns
prasentieren. In Zeiten wo Vereine immer
weniger werden, gehen wir den um-
gekehrten Weg", sagt Langen weiter, der
es sich auch vorstellen kann mit seinem
Verein am Uerdinger Karnevalszug teil-
zunehmen.

LIVE-MUSIN- KULTURTRADITION
HEIMATVERBUNDENHEIT

Montag 18 Uhr bis 23 Uhr
Mittwoch 18 Uhr bis 23 Uhr
Freitag 18 Uhr bis Ende offen
Samstag 18 Uhr bis Ende offen

LIVE KONZERTE - OPEN AIR EVENTS - KARAOKE - DJ EVENTS - KULTUR PUR




Dein Weg in unser Team!

Wir freuen uns auf neue Kolleg*innen aus den Berufsgruppen:

Anlagenschlosser*in, Berufskraftfahrer*in, Buchhalter*in, Fachkraft fur Kreislauf-

und Abfallwirtschaft, KFZ-Mechatroniker*in, Kundenbetreuer*in, Maschinen- und Geratefthrer*in,
Personalsachbearbeiter*in, Sachbearbeiter*in Vertriebsinnendienst

Mehr Infos unter:
karriere-egn.de
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DIE UNFALLVERSICHER
MIT SPAREFFEKT

Ein Unfall kann plétzlich das ganze Leben auf
den Kopf stellen. Dann ist es gut, wenn man .
vorgesorgt hat. Und wenn nichts passiert? e age
Meine Losung: Mit der Allianz UBR sind Sie
abgesichert und bekommen die Beitrdge
zuriick, auch wenn nichts passiert!

Michéle Dregger 9
Hauptvertretung der Allianz

Oberstr.27

47829 Krefeld

michele.dregger@allianz.de

www.dregger-allianz.de

Telefon 021517841960

WhatsApp 021 51.7 84 19 60 Allianz @



